S50S-Kinderdorf Saar
Leipziger Stralle 25
66663 Merzig

Telefon 06861/93984-0
Telefax 06861/93984-10
kd-saar@sos-kinderdort.de
www.sos-kd-saar.de

Konzeption

. -8

Y

SOS
KINDERDORF

SOS-Kinderdorf
Saar




Konzeption N SOS
Betreutes Wohnen 4 KINDERDORF
Inhaltsverzeichnis
1. Vorwort 2
2. Leitbild 2
3. Das Hilfeangebot ,Betreutes Wohnen im SOS-Kinderdorf Saar” 3
4, Gesetzliche Grundlagen 3
5. Finanzierung 3
6. Zielgruppe 3
6.1 Aufnahmekriterien 4
6.2 Ausschlusskriterien 4
6.3 Aufnahmeverfahren 4
7. Zielsetzung 4
8. Methoden 5
9. Grundleistungen 5
9.1 Raumangebot 5
9.2 Personal 5
9.3 Padagogische Grundleistungen 5
10. Vernetzung und Kooperation 6
11. Qualitétssicherung und Qualitatsentwicklung 6

Anhangverzeichnis

Selbst- und Fremdeinschatzungsbogen
Betreuungsvertrag
Erziehungs-/ Betreuungsplanung



Konzeption
Betreutes Wohnen

(X5 SOS
KINDERDORF

1. Vorwort

Das SOS-Kinderdorf Saar ist ein Kinder- und
Jugendhilfeverbund mit differenzierten
Angeboten zur ambulanten, teilstationéren
und stationaren Unterbringung und
Betreuung von Kindemn, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen, unabhangig von ihrer
kulturellen und ethnischen Herkunft. Der
Schwerpunkt liegt in der Betreuung und
Forderung junger Menschen in
Kinderdorffamilien bis zur Verselbsténdigung
oder Rickflhrung in die Herkunftsfamilie.
Trager ist der SOS-Kinderdorf 8.V. mit Sitz in
Mlnchen.

2. Leitbild

Kindern, jungen Menschen und ihren Familien
in schwierigen Lebenslagen giit unser
Engagement.

Kinder, junge Menschen und ihre Familien
stehen im Zentrum unseres Handelns in
Deutschland und weltweit. Wir gestalten
Lebensraume, in denen sie sich
angenommen und zugehaorig fuhlen kdnnen.
Wir ermutigen sie auf ihrem Weg in ein
selbstbestimmtes Leben.

Wir gewinnen Menschen, sich gemeinsam mit
uns far positive Lebensbedingungen
starkzumachen.

Wir bieten Geborgenheit und &6ffnen
Zukunftschancen.

Wir nehmen die Menschen an, wie sie sind,
und begegnen ihnen mit Achtung. Sie sind
uns willkemmen.

Wir nehmen sie mit ihren Belastungen ernst
und vertrauen auf ihre Starken.

Wir bieten verlassliche Beziehungen in
einem geschitzten Rahmen und
emmoglichen Zugehorigkeit und Bindung.
Wir starken durch Bildung und Beteiligung
ihre Féhigkeit zu einem eigenverantwortlichen
Leben.

Wir achten Einmaligkeit und leben Vielfalt.

Wir gehen aus vom Rechti aller Menschen

auf ein L.eben in Frieden, Freiheit und
sozialer Gerechtigkeit. Wir achten die Wurde
und Einzigartigkeit eines jeden Menschen.
Wir sehen die Verschiedenheit von
Menschen in unterschiedlichen Lebenslagen
als Herausforderung und Bereicherung.

Wir handeln solidarisch als Teil der
weltweiten SOS-Kinderdorfgemeinschaft.

Wir ergreifen Partei fir junge Menschen und
férdermn Engagement.

Wir sind aktiv, um gesellschaftliche und
politische Veranderungen fur Kinder, junge
Menschen und ihre Familien zu erreichen.

Wir motivieren Menschen, unsere Arbeit

mit persdnlichem und mit finanziellern
Engagement zu unterstitzen.

Wir vemetzen uns national und intermational mit
Gleichgesinnten.

Wir schaffen Qualitét und wirtschaften
nachhattig.

Wir sichern die Qualitét unserer

Arbeit systematisch und entwickeln sie
wissenschaftlich fundiert weiter,

Wir setzen unsere Ressourcen
verantwortungsvoll, transparent und
zielgerichtet fur hochwertige Ergebnisse
ein.

Das Engagement vieler Spenderinnen und
Spender ermdglicht uns Gber die &ffentlichen
Mittel hinaus zusatzliche Leistungen,
kontinuierliches Engagement und gezielte
Innovation.

Wir pflegen eine Kultur des Miteinanders und
wirken mit Fachkompetenz.

Wir sind vom Sinn unserer Arbeit Uberzeugt.
Wir respektieren und unterstltzen einander.
Wir leben Beteiligung in gegenseitiger
Wertschatzung und pflegen den offenen
Dialog. Wir werden durch das in uns gesetzte
Vertrauen ermutigt, Verantwortung zu
Ubemehmen.

Wir stehen fir fachliche Kompetenz,
reflektieren unser Tun und lemen
kontinuierlich hinzu.
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Wir schitzen unsere starken Wurzeln und
gehen mutig neus Wege.

3. Das Hilfeangebot ,Betreutes Wohnen im
SOS-Kinderdorf Saar*

wBetreutes Wohnen® stellt in der Regel die
Fortsetzung der padagogischen Arbeit in den
Kinderdorffamilien und in unserer
Wohngruppe dar. Die Jugendlichen erhalten
Unterstitzung und Beratung durch
padagogische Fachkréfte in den
Lebensfeldern, die sie aktuell noch nicht
eigenstéandig bewaéltigen. Dies kann die
Haushalts-fuhrung genauso betreffen wie
schulische und berufliche Angelegenheiten
oder Probleme im sozialen Umfeld oder der
Familie.

Ziel der Mafinahme ist die Verselbstandigung
der Jugendlichen/ jungen Volljghrigen unter
Berticksichtigung ihrer wachsenden
Fahigkeiten und Bedlirfnisse zu
selbstandigem, verantwortungsbewusstem
Handeln.

Daneben stellt die Betreuung und Begleitung
der unbegleiteten, minderjahrigen
Flichtlingen (UMF’s) einen weiteren Auftrag
dar:

- gepréagt durch das Wesen der Flucht
(Traumata, Minderversorgung, Verlust von
Familie etc.) kommen Uberwiegend altere,
ménnliche Jugendliche ab ca. 16 Jahren
nach Deutschland, die in relativ kurzer
Zeit (bis i.d.R. 18 Jahre) im Betreuten
Wohnen ein umfassendes MaB an
Selbsténdigkeit erwerben sollen.

4, Gesetzliche Grundlagen

Rechtsgrundiage fiir ,Betreutes Wohnen" ist
der § 27 SGB VIl (KJHG) in Verbindung mit
den §§ 34, 35, sowie § 41 (Hilfen fUr junge
Volljhrige).

5. Finanzierung

Die Hilfe wird entsprechend dem im Hilfeplan
festgelegten Betreuungsumfang Uber
Fachleistungsstunden mit dem Kostentrager
abgerechnet.

Zusétzliche Aufwendungen:

Sofemn dies zur Erreichung der in der
Hilfeplanung vereinbarten Ziele notwendig ist,
werden folgende Kosten gesondert beantragt:

- Kosten fur Familienheimfahrten

- Kosten fur Diagnostik, Therapie und
medizinische Behandlungen sofern diese
nicht von einem anderen Trager
Ubernommen werden

- Aufwendungen im Zusammenhang mit
Schule und Ausbildung

- Starthilfen und die daraus resultierenden
Leistungen

- Verselbstandigungshilfen (z.B.
Maklercourtage, Erstausstattung zur
Einrichtung einer Wohnung, Mietsicherheit)

- insbesondere bei UMF's:
- Dolmetscherkosten
- Prozesskostenbeihilfe fir das
Asylverfahren

Weitere finanzielle Hilfen konnen im Einzelfall im
Hilfeplan vereinbart werden.

6. Zielgruppe

Das Angebot richtet sich an weibliche und
ménnliche Jugendliche und junge Erwachsene
ab 16 Jahren,

- die nach ihrem Auszug aus der
Kinderdorffamilie / Wohngruppe ihre
Verselbstandigung anstreben

- die das Ziel einer eigenstéandigen
Lebensflihrung in einer eigenen Wohnung
verfolgen

- die Unterstitzung bei der Schul- bzw.
Berufsorientierung, Hauswirtschatt,
Organisation und im Selbstmanagement
bendtigen

- fir die erzieherische Hilfe notwendig ist,
aber eine Unterbringung in einer
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Wohngruppe nicht (mehr) geeignet ist
und/oder sinnvoll erscheint

- die Gber ein Mindestmal an
Selbstandigkeit und
Eigenverantwortlichkeit verfiigen.

6.1 Aufnahmekriterien

Voraussetzungen fur die Aufnahme in die
Betreute Wohnform sind:

- die Einsicht und Motivation der/ des
Jugendlichen/ jungen Volljghrigen in den
eigenen Hilfebedari und die Bereitschaft
daran zu arbeiten und mitzuwirken

- ein Mindestmal an der Fahigkeit der/ des
Jugendlichen, sich selbst zu versorgen
und betreuungslose Zeiten (z.B.
Wochenende) zu Gberbriicken

- die Bereitschaft, einer tages-
strukiurierenden Beschaftigung
nachzugehen

- Freiwilligkeit

- darUber hinaus bei UMF's,

- sich der Aufgabe zu stellen, sich in
einer fur sie fremdlandischen Kultur in
Deutschland zu integrieren und

- ein abgeschlossenes
Clearingverfahren zu haben.

6.2 Ausschlusskriterien

Nicht betreut werden kdnnen Jugendliche,
wenn

- sie wegen geistigen, psychischen oder
kdrperlichen Beeintrachtigungen einen
standigen Betreuungsbedarf (,rund-um-
die-Uhr*) haben

- Alkohol- oder Drogensucht die
Lebensflhrung Uberwiegend beeinflusst

- eine akute Suizidgefahrdung besteht

- sie eine Zusammenarbeit mit den
Betreuungspersonen verweigem/eine
Bereitschaft zur Mitarbeit nicht vorhanden
ist

6.3 Aufnahmeverfahren
Ziole:

- Feststellung der Bereitschaft und
Motivation fur die Betreuungsform

- Einschatzung des Entwicklungsstandes
der/ des Jugendlichen

- Einschétzung des Grades der
Verselbstandigung der/ des
Jugendlichen

Ablauf:

- gegenseitiges Kennenlermen und
Informationsgesprach zu Beginn mit
der Vorstellung des Angebotes

- Teilnehmende: i.d.R. die/ der
Jugendliche, der gesetzliche Vertreter
(Eltern, Vormund) und Mitarbeiterinnen
des Jugend-amtes, Mitarbeitende des
Angebotes

- Kennenlemen des Angebotes durch
die/ den Jugendlichen und begleitende
Auswertungs-gesprache

- Auswertung der Kennenlemzeit intem
mit Rickmeldung an das Jugendamt

- Einversténdniserklarung der/ des
Jugendlichen und der Verantwortlichen
fur die Hilfeform

- Entscheidung {iber die Aufnahme

- schriftlicher Betreuungsvertrag

7. Zielsetzung

Ausgehend von einer humanistischen
ganzheitlichen Sichtweise in Verbindung mit
einem systemischen Ansatz stehen die
individualitdt des Einzelnen und seine
Ressourcen im Mitielpunkt.

Ziel des Hilfeangebots ist die Entwicklung der/
des Jugendlichen zu einer Persénlichkeit mit
selbstbewusster Identitét, die ihr/ ihm unter
Anwendung all seiner Kompetenzen eine
autonome, sozialintegrierte und
eigenverantwortliche Lebensgestaltung
ermdglicht.

Die/ der Jugendliche soll eine eigene
konstruktive Lebensperspektive entwickeln, die
sich in der realen Lebenswelt verwirklichen
lasst.

Abhéngig von dem individuellen
Entwicklungsstand der/ des Jugendlichen
umfasst die Hilfe insbesondere folgende Ziele,
die in der Hilfeplanung mit allen Beteiligten
konkretisiert werden:

- Entwicklung der Persénlichkeit und eines
realistischen Selbstbildes
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- Entwicklung eines positiven
Lebenskonzeptes mit realistischer
Lebens- und Zukunftsperspektive

- Die eigenstandige und
eigenverantwortliche Organisation des
Haushaltes

- Selbstandige Alltagsbewaéltigung und
eigenstandige Strukturierung des
Tagesablaufes

- Entwicklung und Stabilisierung einer
Berufsperspektive

- Eigenverantwortlicher Umgang mit Geld
und realisieren eines adaquaten
Lebensstandards

- Kritische und konstruktive
Auseinandersetzung mit der sozialen
Umwelt, den gesellschaftlichen Realitaten
und den persdnlichen Kompetenzen

- Auseinandersetzung mit der eigenen
Biografie und Familiengeschichte

- Stabilisierung positiver familidrer
Beziehungen

- Erweiterung der sozialen und emotionalen
Kompetenz

- Eigenverantwortliche Gesundheitssorge

8. Methoden

Zentrale Grundlage der Betreuung sind die
sindeutige personelle Kontinuitét und die
persénliche Verantwortung fGr den
Entwicklungsprozess.

Im Vordergrund steht die Orientierung an der
Alltags- und Lebenswirklichkeit der
Jugendlichen und die sich hieraus
ergebenden zu bewaltigenden Anforderungen
auf der Grundlage einer Klient zentriertent und
l6sungsorientierten systemischen Sichtweise.,

Die/ der Jugendliche mit seinen individuellen
Ressourcen und persdnlichen Mdglichkeiten
wird als Bestandteil von Prozessen eines
sozialen Systems gesehen.

Die Methoden und Inhalte der padagogischen
Arbeit richten sich nach den Zielen, die
gemeinsam mit der/ dem Jugendiichen im
Hilfeplangesprach erarbeitet und formuliert
wurden. In Einzelgesprachen zwischen der/
dem Jugendlichen und der/ dem Betreuerin
werden diese weiter konkretisiert und in
kurzfristig zu erreichende Ziele erarbeitet.

Je nach Bedarf findet eine kooperative
Zusammenarbeit und Vernetzung mit anderen
Institutionen statt.

9. Grundleistungen
9.1 Raumangebot

In der Regel findet die Betreuung und
Férderung in Form des ,Betreuten Wohnens" in
der eigenen Wohnung der jungen Menschen
statt. Die Méglichkeit im SOS- Kinderdorf Saar
ein Appartement in einem SOS- eigenen Haus
anzumieten (Nutzungsvertrag), bietet eine enge
Anbindung an die Einrichtung und die
Betreuung.

9.2 Personal

Angebote im Rahmen der ambulanten
Betreuung in Form des ,Betreuten Wohnens"
Ubernehmen die Mitarbeiterinnen des SOS-
Kinderdorf Saar. Den Mitarbeiterinnen stehen
fUr die Betreuung der Jugendlichen flexible
Stundenkontingente entsprechend des im
jeweiligen Hilfeplan vereinbarten Umfangs zur
Verfugung. Diese Fachkrafte haben
Ausbildungen als Diplom-Sozialpadagogliry/
Diplom- Sozialarbeiterln mit bei Bedarf auch
Zusatzausbildungen in Systemischer
Familientherapie. Die in diesem Rahmen tatigen
Mitarbeiterlnnen des SOS-Kinderdorfes Saar
vertreten sich gegenseitig.

9.3 Padagogische Grundisistungen

Vor Beginn einer Hilfe in Form des ,Betreuten
Wohnens" werden zunachst mit der/ dem
Jugendlichen, seinen Bezugspersonen und
der/ dem zusténdigen Mitarbeiterin des
Jugendamtes Erwartungen, Vorstsllungen und
Ziele aller Beteiligten geklart.

Die Betreuungsschwerpunkte liegen
Uberwiegend in den Bereichen:

Lebenspraktischer Bereich

- Befahigung zu einer individuellen,
selbstverantwortlichen und eigenstandigen
LebensfGhrung wie Versorgung, Einkaufen,
Kochen, arztliche Versorgung, usw.

- Hilfe bei der Tagesstrukturierung

- Anregungen zur Freizeitgestaltung
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- Kennenlermen und Inanspruchnahme
anderer Hilfsangebote

- Hlilfe beim Aufbau eines sozialen
Umfeldes

- Begleitung bei Behérdenangelegen-
heiten (insbesondere bei UMF's zum
Bundesami flr Migration und
Flochtlinge/ AuBenstelle Lebach

- Beteiligung an und Mitverantwortung der
hausinternen Regelungen, z.B. fir Mll,
Treppenhausreinigung und Waschekeller

Schule, Ausbildung, Beruf

- Entwickeln von schulischen und
beruflichen Perspektiven

- Hilfestellung bei der Ausbildungsplatz-
und Arbeitsplatzsuche

- Stabilisierung in der Schule, am
Arbeitsplatz, in enger Zusammenarbeit
mit Schulen, der Agentur fuir Arbeit,
mit berufsférdernden und
berufsvorbereitenden Institutionen

Sicherung der materielien Lebensgrundlage

- Beratung und Unterstlitzung in
finanziellen Angelegenheiten
- Finanzplanung /Schuldenregulierung

Persdnlicher Bereich

- Alltags- und gegenwartsorientierte
Gesprachsangebote

- Biografiearbeit

- Unterstiitzung in Krisensituationen

- Emotionale Entlastung

- Beratung zur Vermittiung geeigneter
therapeutischer Hilfen

- Zusammenarbeit mit dem
Herkunftssystem (siehe auch das
gleichnamige Fachkonzept des
Kinderdorfes)

Wohnen

- weiterhin fir UMF’s:
- Schaffung einer Willkommens-
kultur
- Vermittlung von gesetzlichen und
kulturellen Werten

- Sprachvermittiung und Sprach-
férderung (auch durch Sprach-
mittler)

- Unterstitzung beim Suchen und
Finden sowie der Anmietung und
Beibehalt einer Wohnung
{insbesondere vor Beendigung
der MaBnahme)

10. Vemetzung und Kooperation

Das 308 Kinderdorf Saar nutzt die
bestehenden Netzwerke und Kooperationen
und baut diese nach neu entstehenden
Bedarfen weiter aus,

11. Qualititssicherung und
Qualitatsentwickiung

Die wesentlichen MaBnahmen der
Qualitatssicherung und Qualitédtsentwicklung
sind:

- Uberpriifung der angestrebten Ziele

- regelmaBige Reflexion in
Teambesprechungen

- regelmaBige Hilfeplaniberprifungen

- tragerinterne oder -externe
Teilnahme an:
- Fort- und Weiterbildungen
- Supervision

- Partizipation (siehe auch Fachkonzept
Beteiligung)

- Betreuungsverirag

- Dokumentation des Betreuungs-
verlaufes (mit MOSES)

- Zusammenarbeit mit anderen
Einrichtungen und Tragem

- Qualitatssicherung und
Qualitatsentwicklung nach dem
standardisierten Verfahren der
Munchner Gesellschaft flr
Ausbildungsforschung und
Berufsentwicklung (GAB)

Stand: November 2016
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BETREUUNGSVERTRAG

Zwischen

dem SOS-Kinderdorf Saar,
Betreutes Wohnen

und

wird nachfolgender Vertrag geschlossen:

1.) Nach den §§ 27,34,41 SGB Vil ist das betreute Wohnen eine Form der Jugendhilfe, die
den jungen Menschen beim Erlernen einer selbststandigen Lebensfihrung unterstiitzen soll.
Dabei ist die aktive Mitwirkung des jungen Menschen unerlésslich.

2) e nimmt diese Unterstiitzung durch das SOS Kinderdorf Saar in
Anspruch.

Dafiir ist zu den bekannten Dienst- und Offnungszeiten der Verwaltung ein/e Mitarbeiter/in
ansprechbar. AuBerdem kénnen zusétzliche Termine gesondert vereinbart werden.

3.) Der Betreuungsvertrag beginnt am .................. und endet mit Ende der
JugendhilfemaBnahme.

4.} Im Rahmen des betreuten Wohnens bieten die Mitarbeiter/innen nach Absprache
Hilfestellung in folgenden Bereichen an:

bei der Einrichtung der Wohnung
bei der Organisation des téglichen Lebens (Kochen, Einkaufen, Saubermachen,
Finanzen etc.)
beim Umgang mit Schule, Arbeitgeber, Behérden usw.
bei der Ldsung von Problemen mit der Hausgemeinschaft und Mitbewohnern
* bei der L6sung von sonstigen persodnlichen Problemen

5.) Im Rahmen des betreuten Wohnens gehértes zu ..........ccoevenneeee Aufgaben,

> regelméBig einer Schul- /Berufsausbildung nachzugehen, und die damit
verbundenen Arbeiten zu erledigen und auch Unterstiitzungsangebote
wahrzunehmen
den/ die Betreuerln bei Fehlzeiten in der Schule/ Ausbildungsstelle zu informieren
wichtige Schul- und Ausbildungsangelegenheiten (z.B. Klassenarbeiten,
Zeugnisse...) gegeniiber der/ dem Betreuer/in offen zu legen
verabredete Termine mit der/ dem Betreuer/in grundsétzlich einzuhalten
die Wohnungs- und Hausordnung einzuhalten (sie ist verbindlich)
die Verwendung des Geldes offen zu legen (grundsétzlich soll Frau/ Herr .............
den Umgang mit Geld eigenverantwortlich fihren)
seinen Urlaub mit dem/ der Betreuerin friihzeitig abzusprechen
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Die Uberlassung der Wohnmaéglichkeit im teilméblierten Apartment ist an die Voraussetzung
gebunden, dass Frau/ Herr ......ccoooeviiiviiiiiveniiiiciiceenenn, diese Verpflichtungen einhalt.

6.) Zur Umsetzung des betreuten Wohnens wird Frau/ Hermn ................c.eee. ein
teilmébliertes Apartment (Nr. ) im SOS Kinderdorf Saar als Wohnmdglichkeit zur Verfilgung
gestellt (mit gesondertem Mietvertrag).

- Bei einem schwerwiegenden VerstoB gegen die Betreuungsvereinbarungen sowie
die Haus- und Wohnordnung kann eine fristlose Kiindigung durch den Vermieter
ausgesprochen werden.

- Sind Schaden in der Wohnung aufgetreten so sind diese umgehend dem dem/ der
Betreuerln mitzuteilen.

- Der/ die Bewohnerln haftet fir Schiden in der Wohnung oder an
Einrichtungsgegensténden, die er selbst verschuldet hat.

- Haustiere dirfen nur mit vorheriger Absprache mit dem Vermieter gehalten werden.

7.) Ubernachtungen von Dritten in der Wohnung und Ubernachtungen bei Dritten sind mit
den Betreuern abzusprechen (bei minderjdhrigen Gésten ist das Einversténdnis der
Erziehungsberechtigten erforderlich).

8.) Beim Missbrauch von legalen und illegalen Suchtmitteln, sowle Straftaten muss die
Grundlage dieses Vertrages hinterfragt werden.

Das kann auch ein sofortiges Ende der MaBnahme bedeuten.

.......................... ist jederzeit auch zu einem unangekiindigten Drogenscreening bereit.

9.) Kredit- oder Ratenkaufvertrage, dazu zahlen auch Telekommunikationsvertrége
bediirfen- nach jeweiliger Absprache- der Zustimmung durch die Mitarbeiter/innen und/
oder den Vormund.

10.) SOS-Kinderdorf verfiigt iiber ein Beschwerdemanagement! Sollte der/die Betreute eine
Beschwerde gegen den/die ihn betreuenden Mitarbeitenden haben, dann kann er/sie sich

wenden an:
Gerd Seibel bzw. Stefanie Pfaff, Fachdienst SOS Kinderdorf Saar

11.} Individuelle Versinbarungen:

Die Betreuung (im Rahmen der mit dem Jugendamt vereinbarten Fachleistungsstunden)
Ubernimmt Frau/ Herr ......oevveeeviceninenene , die Vertretung ist ......coceeveerrcneeneen. .

2} Kontakthaufigkeit & Termine:

b) Regelungsabsprachen der Finanzen:

c) Haushaltsbuch:
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d) Externe Angebote:

e) Sonstige Absprachen:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ort/ Datum Unterschrift der/ des Betreuten

Ort/ Datum o Unterschrift des Mitarbeiters/ der
Mitarbeiterin

Ort/ Datum Unterschrift der Einrichtungsleitung/

der Bereichsleitung
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